6‘\

Ly SVATY DUCH

obcasnik farnosti Staré Mésto

¢ 100 / piist 2020

\—  PROSBA ZA CAS SVOBODY

(Anselm Griin - modlitba pro dobu postni)

Netésim se na dobu postu, ale vim, ze mi prospéje.

Prosim té tedy, dobry BozZe,aby se pro mé stala ¢asem
milosti, Casem vnitfniho oc¢isténi a svobody. Dej, at
rozpoznam, kde jsem se zapletl do zavislosti. Daruj mi tyto dny
postni doby jako dobu cviéeni vnitfni svobody. Ocisti mé
od pochmurnych emoci, od horkosti,
zklamani a hnévu, aby na poli mé duse
mohla vyrast dobra a plodna psenice.

Dobry BozZe, ty sam davas tuto postni
dobu, abychom se pripravili na Velikonoce,
na novy Zivot, ktery se v nas chce
rozvinout. Ma to byt doba obraceni a zmény
smysleni. Chtél bych letos prozit tuto dobu
tak, aby se zménily mé navyky a mé mysleni
se mohlo proménit.

Chtél bych se jeden den této doby védomé
postit a modlit za jednoho ¢lovéka. Nechci,
aby to byla rychla a nezavazna pfimluva.
Chci se za néjpostit, aby si uvédomoval, zZe je tebou
pozZehnany. Pistem mi bude mé télo cely den pfipominat tohoto
clovéka. Dobry BoZe, prinasim tohoto clovéka do tvého
milosrdenstvi, aby nasel, co potfebuje pro tvou cestu a svuj vnitrni
pokoj. Naplnn ho svym Duchem, aby nalezl své pravé "ja" a dostal
se do souladu se svou podstatou a tvou vili. AMEN.

Kéz letosni svatopostni ¢as prinese pozZehnané plody v Zivoté
kazdého z nas.

0. Miroslav Suchomel

POPELECNI STREDA PRIPADA LETOS NA 26. 2. 2020. Mse sv.
v kostele Svatého Ducha jsou slaveny v 7:00 hodin a v 18:00 hodin. Pfi
bohosluZzbach muzeme pfijmout znameni kajiciho smysleni — popelec.

Béhem postni doby (1. - 5. nedéli) se o NEDIVEI:ICH BUDEME
SCHAZET V 15:00 HODIN K TzV. KAJICI POBOZNOSTI. Je to
prilezitost zamyslet se vice nad svym Zivotem, abychom s uZitkem
proZili svatost smifeni a mohli slavit Velikonoce. ] 3

VE VSEDNI DNY PRED VE@ERNI MSI SV. V PONVDI'ELI, STREDU A
PATEK V 18:00 HODIN MUZEME PROZIT POBOZNOST KRIiZOVE
CESTY, kterou povedou jako kazdoro¢né skupinky z jednotlivych
spolecCenstvi ve farnosti. Pro déti je pfipravena postni soutéz.

NA VYZVU SV. OTCE FRANTISKA SE PRIPOUJEME K ,24 HODIN
PRO PANA" v patek 20.3. v 17:00 hodin zagne vystav Svatosti oltarni,
v 18:00 hodin nasi varhanici povedou poboznost Kfizové cesty, poté
budeme slavit msi svatou. Po ni pokracuji adora¢ni modlitby (19:00 —
22:00 hod.), nejprve tiché, pak od 20:00 hod. moderované maldymi
ze SpoleCenstvi mladeze. BEHEM ADORACE (,PRE[,)E MSI SV. A
PO Ni) JE MOZNOST PRIJMOUT SVATOST SMIRENI. Vyuzijme této
prilezitosti! y

POSTNi ALMUZNA 2020 - P. Bohumir Vitasek uvadi Gvahu o postu
z knizky Ve viru viry nazvanou Pochmurny €as: Moje vzpominky
z détstvi na postni dobu jsou pochmurné. Nechapal jsem, pro¢ je mne
(a koneckonct vSem, co chodi do kostela) najednou uréovano, Ze se
nemame pfrili§ divat na televizi, chodit do kina, pfili§ dobfe jist, Ze se
mame vyvarovat v8eho, co jevi jen znamku pfijemnosti. Z nékterych
kazatelen (v kostelech bez kvétin a se zahalenymi obrazy) jsem slySel,
co vSechno nesmime délat a jak se mame co nejvice zapirat. Buh se mi
tak do podvédomi dostaval jako ten, ktery nam chce co nejvice
zkomplikovat Zivot. A ¢&im nam bude hufe, tim 1épe...

V postni dobé nejde jen o pust.

Kdyz jsem se pak v dospivani
osamostatnil ve vife, byla jedna z prvnich
véci, kterou jsem zkoumal, pravé postni
doba a plst. (A zkoumam dodnes$ka...)
Z mého zkoumani nyni vim, ze v postni
dobé nejde v prvni fadé o puast. Plst je jen
jednim z prostiedk k nécemu
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bezduchy pulst a odfikani! Ale obraceni se k Nékomu, kdo mi chce
nabidnout vice, nez to, ¢im pravé Zziji. Obratit se ale k Tomu, kdo mi
nabizi néco vétsiho, predpokladd, Ze je tfeba se od néceho jiného
odvratit. Abych mohl do svych dlani pfijmout néco vétSiho, musim
odloZit to, co v nich muze prekézet.

V tom je podstata neustalého rozliSovani kudy nas Bah vede, co nam
nabizi a co je pro nds dobré. Moudrost cirkve pfedavand po staleti
doporucuje tfi, resp. Ctyfi kroky na cesté obraceni: pust, modlitbu,
almuznu a smifeni. Modlitbou se ¢lovék spojuje s Bohem, nasloucha
mu, rozliSuje, jak a kudy se ma ubirat jeho Zivot. Postem se Clovék
néceho dobrovolné zfika (penéz, Casu, aktivit...) a to, eho se zfekl,
poskytuje potfebnym — cozZ je podstatou almuzny. Smifeni pak ¢lovéka
naplfiuje pokojem ve vztahu k Bohu, k druhym i k sobé.

TakZze nevahejme a uzijme pomucku zvanou postni almuzna
ke svému obraceni se k Bohu.

Mons. Bohumir Vitasek prezident ACHO (www.postnialmuzna.cz).

Postni schranky (postni¢ky) dostaneme na Popele¢ni stfedu 26. 2.
2020 pfip. na 1. nedéli postni 1. 3. 2020. Na Kvétnou nedéli (5. 4. 2020)
pfineste, prosim, schranky do kostela.

NAVSTEVY NEMOCNYCH. Pred velikonoénimi svatky ve &tvrtek
2. 4. a v patek 3. 4. dopoledne vzdy od 8 hodin duchovni otec Miroslav
navstivi nemocné, ktefi si to preji, s nabidkou sluzby svatosti smifeni,
svatosti pomazani nemocnych a svatosti Eucharistie. Prosim, nahlaste
nemocné do 27. 3. na tel. 572 541 277 nebo
- v sakristii kostela Svatého Ducha.
~ O BOLESTNEM PATKU PRED KVETNOU
~ NEDELI SE UZ RADU LET MODLIME
.- POBOZNOST KRIZOVE CESTY V ULICICH
STAREHO MESTA. Také letos v patek 3. 4. 2020
¥ po msi sv. (v 18 hodin) vyjde prdvod s kfizem
 do ulic, aby pfipomenul bolestnou Kristovu cestu
* na smrt. Zveme srdecné!

DEKANATNI SETKANI MLADEZE 3. - 4. 4. 2020

Srde¢né zveme vS8echny mladé véfici €i hledajici na Dékanatni
setkani mladeze 2020. Pojdme spole¢né prozit a oslavit 35. svétovy
den mlédeze. Té&Sit se muzeS na zdbavny pfredprogram, bohaty
program, vzacné hosty a mnoho dalSiho... Tak se pfidej a pfihlas se!
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https://Juhmladez.cz/dekanatni-setkani-mladeze-2020/

Informace na webu. Animatofi dékanatu Uherské Hradiste.

KVETNOU NEDELI (5. 4.) ZACINA SVATY - PASIJOVY TYDEN.
Vstupni obfady bohosluzeb (s zehnanim ratolesti) v 7:00 a 10:00 hodin
se konaji prfed kostelem, nasleduje privod s ratolestmi (na pamatku
JeZiSovy cesty do Jeruzaléma) do kostela a mSe svata. (Obrady se také
konaji v sobotu 4. 4. v 18:00 hodin). . 3

OCISTA DUSE VE SVATOSTI SMIRENI (ZPOVEDI) - vzdy pl
hodiny pfede msi svatou, také béhem poboznosti kiizove cesty.
V NEDELI 5. 4. V DOBE 15:00 — 17:00 HODIN BUDOU PRITOMNI TRI
ZPOVEDNICI! Od pondéli 30. 3. az do stfedy 8. 4. zpovidaji také
duchovni otcové uherskohradistského dékanatu v Uherském Hradisti
(ve farnim kostele sv. FrantiSka Xaverského
od 8:00 do 10:00 hod., u frantiSkant od 15:00
do 18:00 hod.) ]

UKLID KOSTELA PRED SVATKY - v sobotu
4. 4. 0d 8:00 hodin. Dékujeme, Ze prijdete pomoci!

PRUVODCEISVAT,YM TYDNEM A )
VELIKONOCNIM TRIDENNII\/[ S UVEDENIM
DO POSTNI A VELIKONOCNI DOBY. Brozura,
kterou vydali Salesiani, je k dostani v kostele za
50,- K¢&. Doporucujeme!

o)

Pastyvrsky list pro prvni nedéli postni 2020

Drazi bratfi a sestry, vstupujeme do postni doby, ktera je letos nécim
mimoradna. V téchto dnech si pfipomeneme svatého Jana Sarkandra,
knéze nasi diecéze, ktery pravé v postni dobé pred Ctyfmi sty lety vydal
mimoradné svédectvi vérnosti Kristu, jehoz oslavil muéednickou smrti.
V kvétnu to bude 25 let od chvile, kdy svaty papez Jan Pavel Il
navstivil Olomouc a zde blahoslaveného Jana slavnostné zapsal
do seznamu svatych. Upfimné Vas zvu k navstévé kaple vybudované
nad jeho mucirnou, kde je dochovany skfipec, na némz byl muceny, Ci
do katedraly, kde jsou uchovavany jeho ostatky, a k tichému rozjimani
o jeho odkazu. Byl bych vSak velmi rad, kdybychom nezlstali jen
u rozjimani ¢&i liturgické oslavy, ale kdybychom odpovédéli na jeho
poselstvi velmi prakticky. Mucednik zpovédniho tajemstvi nas zve
Kk novému objevu svatosti smifeni, ktera pfinasi vnitfni uzdraveni, a
pokoj tém, ktefi se pokorné a s dlvérou oteviou plsobeni Bozi milosti,
ktefi odevzdaji BoZzimu milosrdenstvi v&echna sva provinéni a duchovni
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zranéni. Vyuzijme postni doby k dobré zpovédi a pamatujme, ze plody
této svatosti velmi zavisi na naSi pfipravé. Nebojme se vénovat
pfipravé na zpovéd hodné energie a Casu, aby nase duchovni
uzdraveni mélo vétsi trvani. Jan Sarkander je pfikladem vérnosti
modlitbé. Neprestal se modlit ani v krutych bolestech muceni. Kdyz
vykloubené ruce nemohly obracet listy modlitebni knihy, délal to
jazykem. Najdéme si v postni dobé vice ¢asu na kazdodenni rozhovor
s Bohem v modlitbé. Objevime novy zdroj vnitini sily a pokoje. Svaty
Jan zachranil mésto HoleSov pred nepratelskymi vojsky, kdyz jim vysel
vstfic s pravodem, v jehoz Cele nesl v monstranci Krista pfitomného
pod zpusobou chleba. Eucharisticky Kristus pfebyva ve vS$ech
svatostancich naSich kostell. Pfichazejme na adoraci s podobnou
virou, Ze Kristus v eucharistii mize zachranit kazdou nasi obec. V nasi
diecézi je nepretrzita adorace. Kazdy den v roce se adoruje v nékterém
z nasich kostell. Nékde je ovéem hodné zkracena.
Najdéte odvahu prodlouzit tyto adorace na cely
den az do pozdniho vecera, kdyZz uz ne do noci.
Kde je farnikd maélo, pozvéte si na pomoc véfici
z okoli. Adorace je mocnym lékem na nemoci nasi
doby. Uz svaty Julian Eymard fikal, Ze tato doba je
nemocna proto, Ze neadoruje. Pokorné kleceni
pfed svatostankem uc€i spravnému  vidéni
a moudrosti. _

Zehna arcibiskup Jan (zkracena verze)

s v

Staiite se dobrovolniky v pastoracni i vnemocnicich

Vazeni a mili pratelé,

srde¢né vas zdravime z Centra pro pastoraci nemocnych.

Jednim ze skutkl télesného milosrdenstvi je navstévovat nemocné.
Dovolujeme si Vas proto oslovit k projevovani lasky k bliznimu, a to
konkrétné

- v navstévach pacientd v nemocnicich a lé¢ebnach dlouhodobé
nemocnych a u umirajicich v hospici.

Prosime vas o darovani aspon dvou hodinek volného ¢asu za mésic
tém, ktefi travi delSi dobu upoutani na nemocni¢nim lazku.

K osvojeni si znalosti a dovednosti ke sluzbé nemocnym jsme
pro vas pfipravili formacné vzdélavaci kurz v rozsahu 24 hod.
pfednasek a cviCeni a 4 hod. praxe v nemocnici. UskuteCni se
na Arcibiskupstvi olomouckém v Olomouci o sobotach v bfeznu a
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dubnu 2020. NaSe spole¢na setkani zahajime duchovni obnovou
v sobotu 29. unora 2020. Uvodni promluvu pronese O. arcibiskup Jan
Graubner. DalSi dvé promluvy a msSi sv. bude mit Mons. Bohumir
Vitasek, biskupsky delegat pro pastoraci nemocnych. Po spole¢ném
obédé pak bude nasledovat prfednasSka ThLic. Michala Umlaufa:
Dobrovolnictvi v pastoracni péci ve zdravotnictvi.

Za vasi ochotu pomahat dékuji nemocni¢ni kaplani Arcidiecéze
olomoucké.

POSELSTVI NEMOCNYM

V Adamovi jsme tedy vSichni zhfeSili, s nim tedy trpime spravedlivé.
Jsme v8ak spojeni i s Kristem. V ném a s nim trpime i kfivdy. Stihaji
nas tresty ne vzdy za provinéni vlastni, ale za zlobu jinych. Toto
tajemstvi Adama a Krista se vSak opakuje a znovu proziva denné, ve
spole€nosti lidi, s kterymi Zijeme. SouZiti s jinymi je mozné jenom proto,
Ze fadé kfivd odpovida fada odpusténi. Jak je dobfe, kdyz clovék
dokaze odpustit kfivdu hned na zacatku, nez se rozvine dalSim
umocnovanim z obou stran. Uz znamy spisovatel Tolstoj napsal:
.,Neudusis-li jiskru, pozar neuhasis.” Snad nam toto nase zamysleni ma
pomoci objevit dalSi hluboky rozmér mse sv., ktera je pravé
zpfitomnénim velikono¢niho tajemstvi — totiz tajemstvi Kristova utrpeni
a smrti, z niz vzeslo jeho zmrtvychvstani. A my vSichni pokiténi jsme
pozvani, abychom, ponévadz tvofime jedno tajemné télo Kristovo, méli
Gcast i na jeho utrpeni, i na slavé vzkfiseni. Tyto
véci jsem promyslel i diky knize Ot¢enas od pana
kardindla Tomase Spidlika béhem své nemoci,
kterd mne na vice nez mésic vyradila z vefejné
biskupské sluzby. Uvédomoval jsem si skrze
vlastni zkuSenost, Ze trpélivé snaset tihu nemoci
a bolesti neni méné nez kazat a slouzit u oltafe.
Oboji je totiz plnéni vule Bozi, na niz jediné
zalezi. Chci ale i tentokrat podékovat jménem nas
vSech biskupl za VaSe modlitby a trpélivé
snasend utrpeni - tim vSim pracujeme
na spole¢ném dile. Kéz nas vsechny ty letosni
velikono€ni svatky posunou hloubéji do nitra tohoto tajemstvi, abychom
cely svuj zivot mohli vice prozivat skrze Ného, s Nim a v Ném.

+ Antonin Basler, olomoucky pomocny biskup
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Postni kapky 2020

Farnost Dolni Ném¢i i letos nabizi pastoraéni aktivitu pro obdobi
pfipravy na Velikonoce. "Postni kapky" jsou kazdodenni inspirace, ktera
muze "osvezit" tvlj Zivot. 5

-Evangelium a zamysleni kardinala Tomase Spidlika.

. Liturgicka modlitba pro dany den.

-Biblicky citat s inspirativni mys$lenkou.

- O svatosti smifeni.

«Otazky ke zpytovani svédomi.
Prostfednictvim mobilni aplikace, e-mailu, SMS nebo webovych stranek
muze$ kazdy den dostat kratké inspirace. Vice na www.postnikapky.cz
Véfime, Ze Ti tyto impulzy pomohou dobfe prozit postni dobu a dobfe
se pfipravit na pfijeti svatosti smifeni pfed velikonoénimi svatky.

PoboZnosti kriZové cesty
Datum Den Hodina Skupina

Pozvdni

- celostatni setkani vysokoskolakd na Velehradé prob&hne ve dnech 7. —
10. 5. 2020. Vice informaci na www.studentskyvelehrad.cz

- postni duchovni obnova pro muze od 17 do 35 let se uskute¢ni v Arcib.
knézském seminafi v Olomouci. Vede ji P. Martin Sekanina

- vefejnd beseda z cyklu CESTY ZA HODNOTAMI s osobnostmi
Slovacka PhDr. Janou Spathovou a Ing. arch. Josefem Némcem probéhne
ve stiedu 4. 3. 2020 od 17 hodin v sale kardinala T. Spidlika na Velehradé

- postni duchovni obnova, kterou povede P. Ladislav Arvai se uskute&ni
v sobotu 7. 3. 2020 od 9 hodin v séle kardinala T. Spidlika na Velehradé.
Prinlasky do 4. 3. 2020 na info@velehradinfo.cz, tel. 571 110 538

- pfipomenuti tfi udalosti (70 let od AKCE K, 30 let od navstévy Jana
Pavlia Il, 10 let od umrti kard. T. Spidlika) bude slaveno 18. 4. 2020
ve 14 hodin m8&i svatou v bazilice na Velehradé a naslednym programem.

Nabidka prdce - Charita UH hleda

- pracovnici do kancelafe v centru UH. Pozadavky: znalost prace
na PC (tabulky), peclivost, zodpovédnost, komunikativnost, pracovni
smlouva na zkraceny pracovni Uvazek

- pani na uklid charitnich prostor v centru UH v odpolednich / ve€ernich
hodinach - na dohodu na cca 13 hod. / tyden (pozdé&ji mozno i vice hodin
na pracovni smlouvu).

Farni kronika

Do nasi farnosti byli kitem prijati:
Tobias Antonin z Padovy Pal, 26. 1. 2020
Jan Evangelista Zufanek, 9. 2. 2020, Anezka ¢eska Trubacikova, 22.2.2020

V nasi farnosti jsme se rozlougili:
Zderika Machova, 91 let Antonin VI¢ek, 89 let
Hedvika Chlachulova, 90 let FrantiSek Plachetka, 95 let
Marie Vancufikova, 93 let FrantiSek Zapletal, 71 let
Ludmila Cechalova, 93 let Helena Slosaréikova, 92 let
Josef Bob¢ik, 72 let Marie Zaoralkova, 72 let
Helena Bi¢anova, 82 let Zdenék Stangl, 72 let
Jaroslav Stuchlik, 66 let Ludmila Horehledova, 85 let
FrantiSek Polak, 89 let

28.2.2020 patek 18 hod. spoleCenstvi mladeze
2.3.2020 pondéli 18 hod. seniofi
4.3.2020 stfeda 18 hod. Zeny, uklizejici chram
6.3.2020 patek 18 hod. akolyté
9.83.2020 pondéli 18 hod. cursillisté

11.3.2020 stfeda 18 hod. otcové

13.3.2020 patek 18 hod. orlové

16.3.2020 pondéli 18 hod. déti ze 3. tfidy (1. skup.)

18.3.2020 stfeda 18 hod. déti ze 3. tfidy (2. skup.)

20.3.2020 patek 18 hod. varhanici

23.3.2020 pondéli 18 hod. Josefove

25.3.2020 stfeda 18 hod. matky

27.3.2020 patek 18 hod. scholicka

30.3.2020 pondéli 18 hod. pastor. a ekonom. rada
1.4.2020 stfeda 18 hod. zastupitelé
3.4.2020 patek 19 hod. kfiZzovéa cesta méstem
6.4.2020 pondéli 18 hod. dé&ti6. - 9. tfidy
8.4.2020 stfeda 18 hod. ministranti

10.4.2020 pétek 9 hod. vSichni
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Své prispévky mizete zasilat na adresu:

Gabriela Gottwaldovd, Sées 1970, Staré Mésto, tel. 604 336 466
Séfredaktor: Gabriela Gottwaldovd, grafickd dprava: Ing. Vojtéch Foltynek
cirkevni schvdleni: P. Mgr. Miroslav Suchome/

tisk: TYDRUPA - tiskdrna Jirfi Pilusa

http://www.farnoststaremesto.cz/ email: info@farnoststaremesto.cz




